
TEST NA OVERENIE POCHOPENIA TÉMY 

SPRÁVANIE SA PROFESIONÁLNYCH VOJAKOV V KRÍZOVÝCH SITUÁCIÁCH  

1. Psychická záťaž sa delí na: 

a. Vnímanie, pozornosť, myslenie 

b. Každodennú a operatívnu 

c. Bežnú, zvýšenú, hraničnú a extrémnu 

 

2. Konflikt môže byť: 

a. Extrémny a hraničný 

b. Medziľudský a vnútorný 

c. Bojový a každodenný 

 

3. Bojový stres sa viaže na: 

a. Operácie pracovnej činnosti 

b. Operácie dobyvačného charakteru 

c. Operácie vojenského charakteru 

 

4. Medzi psychické procesy nepatrí: 

a. Vôľa 

b. Vnímanie 

c. Myslenie 

 

5. Emočné procesy vojakov v záťaži sa prejavujú ako: 

a. Strach, úzkosť a panika 

b. Afekt, emočná epizóda a nálada 

c. Vnímanie, pozornosť a pamäť 

 

6. Pri riešení záťaže je dôležité: 

a. Poznať záťažovú situáciu 

b. Vyrovnať sa so stratou pamäte 

c. Ohlásiť veliteľovi psychický stav vojaka 


