
TEST NA OVERENIE POCHOPENIA TÉMY 

PREVENCIA PROTI DROGÁM, ALKOHOLU A INÝM TOXIKOMÁNIÁM 

 

1. Medzi psychoaktívne látky nepatria: 

a. Psychoretrospektívne látky 

b. Psychoinhibičné látky 

c. Psychostimulačné látky 

 

2. Faktory, ktoré ovplyvňujú závislosť sa spájajú s: 

a. Abstinenčným syndrómom 

b. Vlastnosťami návykových látok, genetikou, životným prostredím a situáciami 

c. Príjemnými pocitmi 

 

3. Diagnostikovanie závislosti je možné stanoviť na základe prítomnosti aspoň: 

a. Piatich všeobecných znakov závislosti 

b. Troch všeobecných znakov závislosti 

c. Jedného všeobecného znaku závislosti 

 

4. Liečba závislosti NEZAHŔŇA: 

a. Liečbu elektrickými šokmi 

b. Zmenu životného štýlu 

c. Resocializáciu závislého 

 

5. Sugestívna psychoterapia využíva metódu: 

a. Hypnózy a autogénneho tréningu 

b. Opätovného vystavenia návykovej látke 

c. Presunu chýbajúcich súvislostí do vedomia 

 

6. Terciárna prevencia sa zameriava na: 

a. Osvetu 

b. Rozoznávanie závislosti 

c. Opatrenia smerujúce k opätovnej závislosti, podporu liečby a odstránenie následkov závislosti 


